
項目 実施日 備考

４月13日（月）

４月 ９日（木）

４月 ８日（水）

視力検査
４月～６月の間に
順次おこないます

　眼鏡をお持ちの場合は持参してください。

聴力検査
４月～６月の間に
順次おこないます

　補聴器をお持ちの場合は持参してください。

　小4・小6・中2・高2は、今年度は実施いたし

ません。

５月７日（木）

５月19日（火）

５月28日（木）

６月11日（木）

６月18日（木）

６月25日（木）

歯科検診 ５月14日（木） 　登校前に必ず歯みがきをしてきてください。

１回目 全学年 ４月27日（月）

２回目
未提出者と

二次検査者
５月20日（水）

３回目
未提出者と

二次検査者
６月10日（水）

心臓検診 5月29日（金）
　検診日が近づいたら、心臓病調査票を配付しま

すので、記入、提出してください。

胸部
レントゲン

検査
5月29日（金）

　ボタン・金具・刺繍のついていない服装（原則

体操服）でレントゲン撮影をおこないます。

 　髪の長い人は結んで検査を受けてください。

※体重測定の際には衣類分の重量を差し引いてお知らせします。差し引く重さは以下のとおり
　です。　　　　４月～5月・10月～３月／小：0.5kg　 中・高：0.8kg
　　　　　　　　　　　　　　 ６月～9月／小：0.3kg 　中・高：0.5kg
※内科検診については所見のあった方のみに結果をお渡しいたします。
※そのほかの検査につきましては、全員に結果をお配りしますので、ご確認ください。

内科検診

　保健調査票・運動器検診保健調査票・定期健康

診断における結核検診問診票をもとに実施しま

す。

　プライバシーに配慮し、男女別に実施するとと

もにパーテーションで区切った空間で一人ずつ個

別に実施します。

　基本的には着衣で行いますが、学校医が診察上

必要と認めた場合は、衣服をめくって診察する場

合もございますので、あらかじめご了承くださ

い。
小１・中２

小４・中１

小２・高１

小３・高２

高１

小１・小４・
中１・高１・

令和８年度　健康診断日程

該当学年

全学年

尿検査

　検査前日にセットを配付しますので、欠席の場

合はあらかじめご連絡ください。

　検査日に月経（生理）が重なってしまう場合

は、次回以降にご提出ください。

小５・高３

小1・小2・

小3・小5・

中1・中3・

高1・高3・

全学年

高等部

中学部

小学部

身体測定
　身長を測りますので髪の毛を結ぶ際は、なるべ

く高い位置にならないようにお願いします。

小６・中３


