
茨城県立美浦特別支援学校中学部
ホーム

中学部目標

生徒数及び職員数
時間割
学習内容
交流及び共同学習

部活動

中学部のやくそく



■一人一人の障害の状態や、特性及び発達段階を踏まえた

学習指導の実践に努め、主体的・協働的に活動する力を育てる。

また社会参加や進路への関心を高め、意欲的に学び生活する力

を育てる。

■家庭・地域社会・関係機関との連携及び交流教育を推進し、情

報を共有して自立に向けた準備を行う。

■健康の保持・増進と体力の向上を図り、丈夫な体をつくる。

また健康で安全な生活に関する知識を身に付け、自分自身の生

活に活かす。

中学部の教育目標



１年 ２年 ３年 計

生徒数（人） ２８ ２７ 2９ ８4

職員数（人） 1０ 1１ 10 3１

学部主事、コーディネーター、養護教諭、栄養教諭

生徒数及び職員数



時間割
時間 校時 月 火 水 木 金

8:50

1

着替え・朝の会

9:30 トレーニング

9:40

10:30
2

ｸﾞﾙｰﾌﾟ学習
（国 語）

職業・家庭
（作業）

ｸﾞﾙｰﾌﾟ学習
（数 学）

ｸﾞﾙｰﾌﾟ学習
（国 語）

ｸﾞﾙｰﾌﾟ学習
（数 学）

10:35

11:25
3

保健体育
職業・家庭
（作業）

理科
社会

１年 美 術
２年 美 術
３年 音 楽

１年 音 楽
２年 職業・家庭
３年 美 術

12:15
4

13:05
給 食

13:15 日常生活

14:05
5 特別活動 グループ学習

（国 語）

総合的な
学習の時間

自立活動
１年 職業・家庭
２年 音 楽
３年 職業・家庭

理科
社会

14:55 6
自立活動

特別な教科道徳

15：00 スクールバス発車



さわやか教室の時間割

時間 校時 月 火 水 木 金

8:50

1
自立活動

9:30

9:40

10:30
2 自立活動

10:35

11:25
3

保健体育 自立活動 自立活動 音 楽 美 術

12:15
4

13:05
給 食

13:15 日常生活

14:05
5 特別活動

自立活動
自立活動 自立活動 自立活動

14:55 6
自立活動

15：00 スクールバス発車



＜国語＞日常生活に必要な、聞く・話す・読む・書く力を高め、表現
力を伸ばして生活に活用することを目指して学習を行います。

＜数学＞数量・計算・時間・金銭などに関する理解を深め、生活に
活用することを目指して学習を行います。

国語・数学（グループ学習）



＜社会＞社会的事象について関心をもち、具体的に考える活動
を通して、公民としての資質・能力の基礎を育成することを目指し
て学習します。

社会



＜理科＞観察、実験を行い、自然の事物・事象についての問題を
科学的に解決するために必要な資質・能力の基礎を育成するこ
とを目指して学習します。

理科



音楽に関する興味・関心を深めながら、生活を明るく楽しいもの
にする態度と習慣を育てます。歌唱や合奏、身体表現、鑑賞などを
行います。

音楽



基礎的な表現活動、表現に必要な材料・用具の扱い、鑑賞などを
通して、表現する楽しさや喜び、豊かな感性を養います。

美術



運動に関する興味・関心を広げ、筋力・持久力・調整力などの
全身的な体力の充実を図ります。また、体の発育・けが防止・

病気の予防などについても学びます。

保健体育



職業生活や家庭生活に必要な基礎的な知識と技能の習得を

図り、安全や衛生に関すること、被服、食物、住居に関することなど
を学習します。

職業・家庭



生徒の働く意欲を培い、将来の職業生活や社会自立に必要な

内容を学習します。

職業・家庭（作業）

木工班



ハンドメイド班

製作班



クラフト班

製作班



委員会活動、学校行事などの活動を通して、

経験をさらに広め社会性や豊かな人間性を育て

ます。

特別活動

美化委員会総合的な学習の時間
学び方やものの考え方を身に付け、問題解決や探究活動
に主体的、創造的に取り組む態度を育てることを目的に学習
を行います。



障害によって日常生活や学習場面において生じるつまずきや
困難を、改善・克服するための活動です。内容は６区分27項目
で示されています。生徒に応じて必要な項目を選定します。

自立活動

６ コミュニケーション
（5項目）

５ 身体の動き（5項目）

４ 環境の把握（5項目）

３ 人間関係の形成（4項目）

２ 心理的な安定（3項目）

１ 健康の保持（5項目）



自立活動の様子

やり取りの活動

手指の動き ルールのある遊び

協力して課題に取り組もう



さわやか教室の様子（見る・聞く・触れる）



訪問教育

通学が困難な生徒に対して教師が家庭に訪問し、学習を行い
ます。また、スクーリングを実施し、通学の生徒と一緒に学習を
行ったり、学校行事に参加したりします。



行事内容

４月 第１学期始業式 入学式 新入生歓迎会 学部・学年懇談

６月 個別面談① 遠足（１年：ミュージアムパーク茨城県自然博物館）

７月 授業参観・学年懇談 第１学期終業式

９月 第２学期始業式 個別面談②

10月
創立記念日 宿泊学習（２年生：さしま少年自然の家）
修学旅行（３年：東京・横浜方面）

11月 仕事体験実習（学校公開）

12月 第２学期終業式

１月 第３学期始業式

２月 個別面談③ 授業参観・学年懇談 卒業生を送る会

３月 卒業式 修了式

７ 学校・学部の行事（令和７年度）予定



期日 目 的 地 活 動 内 容

１年 １０月 近隣スーパー
・働く人を見学し、働くことへの関心を
高める。

２年 ６月 龍ケ崎歴史民俗資料館 ・昔の生活の様子を調べる

３年 ９月 福祉施設見学 ・職場見学

【校外学習】



同世代の生徒や地域の方々とふれあい、共に活動することで
経験を広め、社会性を養い、豊かな人間性を育成することを目
的としています。

特別支援学校と各学校や地域との間で、交流及び共同学習
を行っています。

令和７年度 中学部実施予定

・学校間交流 ：美浦村立美浦中学校（１年生）

阿見町立竹来中学校（２年生）

牛久市立牛久第三中学校 （３年生）

・居住地校交流 :希望者

交流及び共同学習



部活動（中・高等部）

【競技スポーツ部】
・陸上競技・バスケットボール・サッカー・駅伝等
・火･木・金曜日 15:00～16:00

（高等部の実習期間は除く）
・大会参加費、交通費等、必要が生じた場合臨時
集金をする。

【音楽部】
・太鼓などによる合奏を中心とし、参加生徒の人数や実態を考慮し内容を
設定
・火曜日 15:00～16:00
・部費の集金はない



通学方法

・ スクールバス利用

・ 保護者送迎

・ 自主通学

※自主通学

自宅からスクールバス停まで、一人で徒歩や自転車で

通学する。練習・手続き・学校長の承認が必要となる。



服装・持ち物（中学部のやくそく）
（1） 通学服（標準服）

・パンツスタイル・・・・紺のブレザーとグレーのズボン、白のワイシャツか

ポロシャツ、ネクタイかリボン

・スカートスタイル・・・紺のブレザーとチェックのスカート、白のブラウスか

ポロシャツ、リボンかネクタイ

・靴・・・・・履きやすい運動靴等（華美でないもの）

・かばん・・・扱いやすいもの （例：リュックサック、スポーツバッグ など）

（2） 運動着

・ジャージ（上下）、半袖シャツ、ハーフパンツ

・帽子（白、黒、紺を基調としたつばのあるもの）

・外履き用シューズ

（3） 給食時の準備物

エプロン、三角巾、マスク、ランチョンマット、箸、スプーン、

おしぼり（必要に応じて）

（４） その他

作業用エプロン（紺または黒）



諸費

項目 年間合計額

諸費

ＰＴＡ会費 1,800円

後援会費（任意） 4,800円

学年費 学年によって異なります

学部費 3，000円

修学旅行・宿泊学習積立金
36,000円

給食費 ３８０円×食数分

（１） 毎月の納入（５月から２月までの10か月）

（２） 年1回の納入
○日本スポーツ振興センター加入金（460円）



就学までのスケジュール
（予定）

第１回 体験学習 令和７年８月２０日(水)

第２回 体験学習 令和７年10月21日（火）

入学者・転学者の教育相談

令和８年１月13日（火）～１月２６日（月）

入学者説明会 令和８年２月１２日（木）


